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A-mérkt borjade som en reaktion pa den tydligt mansdominerade filmbranschen i USA under 1980-talet.

Serietecknaren Alison Bechdel skapade en komisk seriestrip dar tva personer gar pa bio och staller sig tre

fragor angaende filmen: 1) Innehéller filmen tva namngivna kvinnliga karaktarer? 2) Om svaret pa den

forsta fragan ar ja, pratar kvinnorna med varandra? 3) Pratar de om nagot annat dn man? Ar svaret pa alla

tre fragorna "ja"anses filmen vara "approved", vilket betyder "godkand" pa svenska. Dessa fragor kallas

for Bechdeltestet och ligger till grund for a-markningen.

| Sverige initierades A-markt av bigrafférestandaren Ellen Tejle som en form av konsumentupplysning

for biografer, festivaler, tidningar och filmtjanster. A-markningen bidrar till att framja en jamnlik

konsfordelning pa den vita duken samtidigt som man

vill kasta ljus pa representationsfragor inom film.

Det finns ett engelskt ordsprak som lyder "You can't
be what you can't see". A-markt initiativet utmanar
utdaterade samhallsnormer och ifragasatter vilka
som hors och syns mest i medievarlden. Berattelser
behover synliggdras ur nya synvinklar och med nya
perspektiv for ett blomstrande och demokratiskt
samhalle. Genom att visa mangfasetterad film for
barn och unga bidrar man till att viacka nya pers-

pektiv till liv.

—

SO RERE WE ARE...
. HAVING A
CONVERSATION...

ABOUT SOMETHING

BESIDES MEN...




A-MARKT

Regi: Nora Twomey
Bilder fran www.thebreadwinner.com

Tolvariga Parvana bor i Afghanistan med
sin familj. Nar hennes pappa blir
tillfangatagen av talibanerna blir Parvana
ensam med sin mamma Fattema, sin syster
och lillebror. For att radda sin familj
klipper hon av sig haret och utger sig for
att vara en pojke, vilket gér att hon kan
rora sig mer fritt i staden for att kunna
forsorja sin familj.

Nar Parvanas pappa blir tillfangatagen
beger sig Parvana och hennes mamma till
fangelset for att lamna in en skriftlig
protest. Parvanas mamma Fattema blir
misshandlad utanfor fangelset for att hon
vistas utomhus utan sin make. Parvana
hjalper sin blaslagna mamma hem igen, val
hemman far mamma ldka sina sér och
systrarna tvingas sjalva ta hand om sin
lillebror. Eftersom familjen knappt har
nagon mat beslutar Parvana sig for att
klippa av sitt har. Pa sa satt kan hon rora sig
fritt pa gatorna utkladd till pojke.

En dag méter Parvana sin gamla skolkamrat
Shauzia som drommer om att |dmna Kabul

4 |

THE BREADWINNER

“Utkladd till pojke kan
Parvana réra sig pa
marknaden och handla
ris, linser och russin till
sin hungriga familj.
Hon inser att som
pojke kan hon réra sig
fritt och upptécka nya
platser i staden som
hon tidigare varit
forbjuden att vistas
pa."

och resa till stranden langt bort fran sin
elaka pappa. Fler mojligheter 6ppnar upp sig
nar Shauzia, ocksé utkladd till pojke,
introducerar Parvana till platser dit endast
pojkar tillats ga.

Parvana vill inget annat &n att hitta och fa
hem sin pappa.

For att fa ihop till familjens levebrod
forsdker Parvana sélja familjens sista
vardesaker pa den lokala marknaden, vilket
inte gar sa bra.

En dag dyker Razaqg upp pa marknaden och
ber Parvana att |3sa ett brev for honom.
Parvana som bade kan lasa och skriva
hjalper honom. Som tack far hon senare en
slant. De ses flera ganger pa marknaden och
en vanskap tar form.

Mamma Fattema skriver till sin kusin och
ber om hjalp att fly fran det krigsdrabbade
Kabul. En arg man knackar péa familjens dorr
och drar med sig alla i familjen utom
Parvana som ar pa jakt efter att frita sin far.

Parvana anfortror sig till Razaq och beréattar
klatt ut sig till pojke. Hon ber honom om
hjalp att hitta sin pappa i fangelset. Razaq
hjélper henne att hitta och aterfa sin pappa
trots att han sjalv blir skadeskjuten av en
vaktare.



Parvana ar instangd hemma tillsammans med
sina syson och sin mamma nastan hela tiden.

Hur tror du att hon kédnner sig? Vad skulle du
ha tyckt om det?

Pappan blir bortférd av talibaner som
stormar inideras hem. Hur tror du att det
kdndes for dem att militdren stértadeini
deras hem? Varfor tror du att det hande? Vad
tror du hinde med Parvanas pappa? Hur gar
det till i Sverige nar nadgon blir arresterad?

Vilka slags klader hade Parvanas mamma pa
sig nar hon gick ut? Vad ar skillnaden pa en
burka och en jihab?

| de nya kladerna blir Parvana ndgon annan.
Har du sjalv 6nskat att du vore nagon annan?
Har du haft pa dig klader som gjorde att du
kande dig annorlunda?

Vad tror du kommer hianda med familjen?
Hittar de tillbaka till varann?

Bade Parvana och Shauzia har
framtidsdrommar. Skriv, rita ner dina egna
drommar. Gor en animerad film om vad dina
drémmar innehaller.

Parvana beréattar sagor for sin lillebror.
Skapa din egen saga och teckna den. Skapa
karaktarer och en handling - inkludera ett
hinder i sagan, en konflikt som
huvudkaraktdren maste l6sa.

Filmen utspelar sig ar 2001 i ett krigsdrabbat
Afghanistan. Krig leder till att manga maste
fly fran sina hem. Prata med nagon om krig.
Hur tror du att det skulle vara om du sjalv var
tvungen att fly fran ditt hemland? Har du
mott ndgon som varit pa flykt? Hur tror du
att du skulle ma om du blev tvungen att
lamna ditt hem?

Prata om jamstalldhet. Varfor tror du att
flickor lever ett begréansat liv i Afghanistan?
Hur skulle du kdnna om du inte kunde ga ut
och roradig fritt? Har du sjalv nagon gang
kant dig begransad av samhallet? Hur ser det
ut i Sverige? Ar det jamlikt mellan pojkar och
flickor?

Tema: Jamstélldhet/genus, litteratur
pa film, sagor och dventyr,

Sprak: Engelska

Land: Irland, Kanada, Luxemburg
Alder: Ak. 6-8

Produktionsar: 2017

Regi: Nora Twomey

Langd: 95 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Folkets Bio
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NAR
MARNIE

VAR DAR

EN FILM OM ENSAMHET OCH
VANSKAP

Regi: Hiromasa Yonebayashi
Bilder frdan TriArt

Anna ar 12 ar och lider av astma. Hennes adoptivmamma
. skickar henne till sldktingar pa landet under sommaren
i f-.ﬁ for att Anna ska fa andas frisk luft och rada bot pa sin -
r .-!"'-. astma. Annas féraldrar dog i en bilolycka nar hon var liten
i :.?ch hon bar pa ett stort vemod inom sig. Pa plats i den
~ trakiga lilla byn ger sig Anna ut pa egna strévtag och liv
néter den mystiska flickan Marnie som bor i den gamla
Icfllherrgérden vid trasket.

land ér.dgn full av
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kanner att det &r nagot som ar ann
irnie. Nagot som far henne att fundera

o]

Anﬁ.é}ﬁr en sorgsen flicka som bar mycket vemod inom si

arnie egentligen ar. Anna tycker att den gamla -
" Hon har inga vanner och fordriver tiden i den lilla byn i herrgéarden ar bekant pa nagot vis.
Hokkaido med att dagdromma och teckna i sitt ritblock. En
dag moter hon den mystiska flickan Marnie som bor i den | herrgarden moter Anna dven den yngre flickan Sayaka
ode herrgarden vid det stora trasket. Marnie ar snall och som berattar gamla historier om huset och dess tidigare
doémer inte Anna utan later henne vara den hon ar. De blir agare. Anna gor nya upptackter varje dag.

snabbt vanner.




Anna grubblar 6éver livet och kdnner sig ofta
sorgsen. Varfor tror du att hon kdnner sa?
Har du nagon géang ként dig sorgsen? Ibland
kan man kanna sig sorgsen utan nagon riktigt
forklaring. Hur skulle du hjélpa nagon som
mar daligt?

Anna och Marnie blir goda vanner. Prata om
vanskap, vilka egenskaper tycker du att en
van ska ha? Hur skulle du vilja vara som van?

Envan kan vara en jamnarig i klassen, en
person du kdnner, en vuxen, ett husdjur eller
kanske ett syskon eller en sldkting. Vad ar
det basta med att ha en kompis tycker du?
Hur kanns det att inte ha en kompis?

Las boken "Nar Marnie var dar" av Joan G.
Robinson. Jamfér filmen och boken.
Hur skiljer de sig fran varann?

Rita/mala en scen fran filmen som du minns
extra mycket. Varfér minns du just den
scenen tror du? Hur kdnns det nar du tanker
pa just den scenen?

Skapa din egna anime-karaktar. Du kan ladda
ner en karaktarsmall pa Film i Dalarnas
hemsida. Rita sedan hur din karaktéar ser ut
pa ett papper.

Filmhandledning
Den har filmen har en férdjupande
filmhandledning pa www.filminstitutet.se

Tema: litteratur pa film, sagor och
aventyr,

Sprék: Japanska

Land: Japan

Alder: Ak.6, Ak.7-9
Produktionsar: 2015

Regi: Hiromasa Yonebayashi
Langd: 103 min

Tillaten fran: Barntillaten

Distribution: TriArt

"Anna och Marnie blir goda-vanner.
" Prata om vénskap, vilka egenskaper
tycker du att en_van ska ha?"
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Ute i skogen traffar Merida pa en hdaxa som ger henne
mojligheten att andra sitt dde. En trollformel gdmd i en
kaka som ska férandra drottning Elinor. Merida har ingen
rvill aning om pa vilket satt drottningen kommer att férandras
men desperat efter en férandring tar hon med sig kakan
tillbaka till slottet.

Modiga Merida ar en skotsk prinsessa och tillh6r
Dun Broch. Hon ar inte alls intresserad av att vara
prinsessa utan tillbringar mest sin tid i skogen dar
~ skjuter pilbage. Men hennes mamma drottning Eli
att Merida ska lara sig sina férpliktelser som prins
Hon ska gifta sig med nagon av lordernas séner tyc

»

o

Det arrangeras en bagskyttetavling mellan kungasén adagar pa sig att forvandla tillbaka sin mamma annars
for att tavla om ett giftemal med Merida. En av sonern atBieskl
traffar mitt i prick men Merida som har smugit in sig s
tavlingen valjer att skjuta sjalv och traffar alla maltavl
mitt i prick och klyver dessutom kungasonens pil pa

mitten. Drottning Elinor blir rasande och Merida star i
ut med sin mamma och rymmer ut i skogen.

En film om att bryt;_f’r:a __ or, 1€S)
att vixa upp genom att frigdra sig. -




Bade Merida och hennes mor Elinor har hett
temperament. De blir ofta osams kring gamla
familjetraditioner som Merida vagrar félja.
Varfor tror du att mor och dotter brakar?
Hur kan de bli battre pa att halla sams? Hur
kanner du nar du blir osams med en
familjemedlem eller en kompis?

Merida viljer att ga sin egen vag och bryta
gamla familjetraditioner. Hon dr modig som
vagar sta upp for sig sjalv. Hur tror du att det
kanns att inte lyssna pa sin familjs
traditioner? Vad tycker du om att Merida ska
giftas bort till en av klanmannens séner? Nar
vet man att man ar kar i nagon?

Merida alskar sin mamma trots att de inte
alltid kommer 6verens. Vad tror du att Elinor
och Merida lar sig nér Elinor blir férvandlad
till en bjorn? Hur tror du att det kdnns fér
Elinor?

Vad ar en klan? S6k pé internet om olika
skotska klaner. Rita din egen klanflagga och
prova att sy en kilt tillsammans med en
vuxen.

Bygg ett slott av kartong, mala och rita egna
karaktarer i papper. Animera sedan en egen
historia om en modig prinsessa.

Skriv ett karleksfullt brev till en
familjemedlem eller en kompis. Beratta
varfér du tycker om hen och egenskaper som
du gillar med personen. Ge brevet till
personen.

Rita den scen du minns bast fran filmen.
Beratta varfor du kommer ihdg just den
scenen.

Tema: Jamstalldhet/genus, sagor
och dventyr

Sprak: Engelska

Land: USA

Alder: Ak. 3-5, Ak. 6-8
Produktionsar: 2017

Regi: Mark Andrews, Brenda
Chapman, Steve Purcell

Langd: 100 min
Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Walt Disney




A-MARKT

RUM 213

Regi: Emelie Lindblom
Bild fran Folkets Bio

Det spokar pa kollot. Filmatiseringen av
Ingelin Angerborns populdra bok Rum 213
ar en mysig rysare for mellanstadiet, dar
spokerier blandas med korvgrillning och
kompistrubbel. Blyga Elvira maste utmana
sina radslor bade i vardagen med de nya
kollokompisarna, och i métet med
spokflickan Mebel. Rum 213 idr en
spannande film som lockar till samtal om
vanskap och identitet.

Elvira ar tolv ar och oroar sig for det mesta -
som for att aka pa kollo for forsta gdngen.
Nar kompisen Sibel blir sjuk och inte kan
folja med vill Elvira helst stanna hemma,
men det gar hennes mamma inte med pa.

P& Bjorkuddens kollo tussas Elvira ihop med
jamnariga Bea och Meja som ska bli hennes
rumskompisar. Nar en vattenldacka uppstar i
deras rum far de flyttainirum 213, som har
statt 1ast och oanvant i manga ar.

Konstiga saker bérjar hdnda i rummet pa
natterna, tjejerna startar en utredning och
forsoker hitta ledtradar om vem eller vad
det &r som spokar i deras rum.
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"De tre kompisarna Elvira, Meja och Bea ar
ganska olika. Hur skulle du beskriva dem? Vem
kénner du mest igen dig i? Varfor tror du att
rollfigurer pa film ofta ar sa tydligt olika?"

Nar barnen kommer till kollot delar de
genast upp sigi tjejgédng och killgang. Vad
beror det pa? Kanner du igen digi det -
varfor/varfér inte? Hur tycker du att
killarna och tjejerna skildras i filmen? Vad
finns det for fordelar med att ha kompisar
som ar bade tjejer och killar?

Under tipsrundan sager Kevin att "tjejer ar
fegare an killar, det ar vetenskapligt
bevisat”. Varfor sdger han sa? Hur bemoter
man nagon som sager att nagot ar
"vetenskapligt bevisat”? Hur fungerar
kallkritik? Har du rakar pa liknande
beskrivningar av killar och tjejer? Hur
tanker du kring sddana beskrivningar?

Skriv, rita eller podda och berattaom en
gang nar du blivit riktigt radd/skramd.

Filma en scen ur en skrackfilm med hjalp av
en telefon eller surfplatta.

Gor ditt eget spokslime enkelt genom att
koka ihop vatten, potatismjol och
karamellfarg i en kastrull. Tillsatt lite olja
om du vill ha blankt slime.

Spokpyssel for Halloween kan du géra
enkelt med toarullar, lite farg, trad eller
annat "skrdp" du har hemma.

Tema: Jamstélldhet/genus, litteratur
pa film , sagor och dventyr,
tonar/skola/sex

Sprak: Svenska

Land: Sverige

Alder: Ak. 3-5, Ak. 6-8
Produktionsar: 2017

Regi: Emelie Lindblom

Langd: 95 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Folkets Bio



Bajsfilmen ar en animerad film av Pernilla Stalfelts I L E R A-
o0

filosofiskt inspirerade bocker om livet, karlek, har, vald,
doden, skrack och bajs. Karaktarerna Dolores och
Gunellen ar valdigt olika. Anda ar de basta vanner och
bor tillsammans. En dag bestammer sig Gunellen for att
resautivarlden.

FOR FORSKOLAN
& ARSKURS 1-3

Guldfisken Marta Proppmatt ar standigt hungrig och
det forsatter henne i ett dilemma. Nar akvariet dar hon
bor far fler invanare blir det svarare for Méarta att bara
ata och bajsa sigigenom tillvaron. Pl6tsligt ar de flera
som ska dela pa resurserna och staduppgifterna.

Femariga Sara uppticker en dag att hon kan flyga. Det
pirrar till i magen, och sa lyfter hon. Men hennes
mamma ar mest ar bekymrad 6ver vilken kroppslig
akomma som kan ligga bakom detta fenomen.
Sjukhusets professorer gnuggar hianderna av
fortjusning infor det unika barnet, men trots
omfattande undersdkningar visar det sig inte alls sa latt
att hitta det speciella pirret.

BILD: SF STUDIOS

Filmen ar baserad pa Pija Lindenbaums bilderbok "Siv
Sover Vilse”. Den handlar om Siv och hennes nya van
Cerisia. Siv ska for forsta gangen sova éver hos hennes
nyfunna van, men under natten hander det ovanliga
saker. Det blandar ihop bade verklighet och fantasi.
Mitt i natten férsvinner Cerisia och Siv boérjar borjar bli
lite radd. Det dyker da upp tva gravlingar som
motvilligt ska hjalpa Siv att hitta Cerisia.

Jenny Lever tillsammans med sin familj i en smastad i
USA. En dag beslutar familjen att de maste flytta till
den stora staden San Francisco for att hennes pappa
fatt ett nytt jobb. | Jennys hjarna pagar det hart arbete
i huvudkontoret dar det bor fem kanslokaraktarer som
styr hennes handlingar. | kontrollrummet i
huvudkontoret finns bade Gladje, Radsla, lIska, Avsky
och Vemod. Jenny och hennes kanslor kampar med att
vaxa upp i en ny stad, ny skola och ett nytt liv. Det blir
mycket att hantera for kdnslorna och det bérjar handa
saker bade for Jenny och for karaktérernai
huvudkontoret. : FOLKETS BIO

1m |



A-MARKT

EN KATT | PARIS

Regi: Alain Gagnol & Jean-Loup Felicioli
Bilder frdn Folkets bio

Katten Dino lever ett dubbelliv i Paris. Pa
dagarna ar han hemma hos sin lilla dgare
Zoé, medan hennes mamma ar pa sitt jobb
som polis. Men pé nitterna diremot ger sig
Dino ut pa stdldturné med en godhjirtade
tjuven Nico. En kvall féljer en nyfiken Zoé
efter Dino for att se vad han gor pa sina
nattliga strévtag.

Zoé pratar inte efter ett trauma tidigt i livet,
som séllskap och basta van har hon katten
Dino. Dino alskar Zoé och brukar ge henne
sma presenter i from av déda 6dlor som han
jagat sjalv. Pa dagarna ar Zoé hemma med
den klafingriga barnflickan Claudine som &r
bestdmd och stinker av sin starka parfym.
Claudine avskyr katten Dino och skrammer
ivdg honom fran sin favorit fatolj.

Pa natterna nér alla sover smyger Dino ut i
staden, han besoker sin hemliga van tjuven
Nico som alltid vantar pa honom och de ger
sig ut tillsammans dér de hoppar fran tak till
tak och smyger sigini hus och stjal
vardesaker.

Nico ger katten Dino ett stulet
diamantarmband med fiskar pd i gdva och
Dino tar det med hem till matte Zoé och ger
det till henne. Nar Zoés mamma upptacker
att hon har ett nytt armband fragar hon vart
det kommer ifran, Zoé visar att Dino kom
hem med det. Jeanne forklarar att det
tillhor ndgon annan som sakert saknar
armbandet.

Nar Zoé nyfiket féljer efter Dino en kvall
rakar hon av misstag héra den onda
skurken Costa prata med barnflickan
Claudine som avsldjar viktigt information
som hon snott fran Jeannes hemliga

polispapper. Det handlar om den hemliga
transporten av den vardefulla "Kolossen
fran Nairobi". Costa och hans kumpaner

planerar att stjala Kolossen.

Zoé som gomt sig och lyssnat blir radd och
faller av misstag genom ett plank. Claudine
och skurkarna upptacker henne och skriker
att de maste fanga henne innan hon
skvallrar for mamma Jeanne. Zoé flyr
springandes pa hustaken sa fort hon kan
men skurkarna ndarmar sig allt snabbare.

Nico uppfattar Zoés flykt och tar henne pa
sin rygg och springer. Men trots
uppoffrande strapatser genom staden blir
tillslut bade Nico och Zoé tillfangatagna.
Zoé fangas av Costa och hans kumpaner och
Nico hamnar i hdnderna pa mamma Jeanne
som borjar ana orad nar Nico forklarar att
Zoé arifara.

N&r mamma Jeanne och Nico tar hjilp av
katten Dino som kan lukta sig fram: till
Claudines starka parfym kan de 6verlista
skurkarna och satta alla, inklusive Claudine
bakom las och bom.



Zoés pappa har blivit mérdad av skurken
Costa. | sorgen och traumat efter att ha
forlorat sin pappa slutar Zoé prata. Hur tror
du att hjartesorg kdnns? Prata om hur det ar
att sakna nagon.

Beskriv Costa. Varfor tror du att han blivit en
sadan skurk?

Katten Dino smyger ut pa natterna och Zoé
och mamma Jeanne undrar vad han gor. Skriv
en dagbok ur Dinos synvinkeln, vad gor han
pa natterna? traffar han nagon? vad ser han?
hor han nagot?

Vad tror du att polisen i Sverige gor i sitt
arbete? Vad kan de hjalpa till med? Vad ar
det basta med att det finns poliser?

En katt i Paris utspelar sigi Frankrikes
huvudstad. Rita egna hus-siluetter av en
storstad. Du kan klippa och klistra eller mala
ochrita.

Dino och Nico tar sig fram smidigt genom
staden. Gor en egen hinderbana och filma
med mobil eller surfplatta nar du tar dig
igenom banan. Klipp sedan ihop en film med
musik.

Valj en karaktar ur filmen. Teckna karaktaren
pa papper. Vilken hudfarg har karaktaren?
Ogonfarg? Klader? Vilka egenskaper har
karaktaren som du minns?

Filmhandledning
Den hér filmen har en férdjupande
filmhandledning pa www.filminstitutet.se

Tema: Sagor & dventyr
Sprak: Franska

Land: Frankrike
Alder: Ak.2-3, Ak.4-5
Produktionsar: 2010

Regi: Alain Gagnol & Jean-Loup
Felicioli

Langd: 65 min
Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Folkets bio
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SAMEBLOD

Regi: Amanda Kernell
Bilder frdn Nordisk film

Elle-Marja som gér i nomadskola beslutar
sig for att bryta med sitt samiska arv och
bli svensk. En berittelse om Sveriges
skamliga koloniala historia som ber6r och
uppror och som belyser vikten av
individuell och nationell historieskrivning.

Elle-Marja och hennes lillasyster Njenna
skickas till nomadskolan, den obligatoriska
internatskolan fér samiska barn. Pa skolan
far de berém nér de pratar svenska men
bestraffas nar de pratar sydsamiska.

En kvall blir Elle-Marja inbjuden till
lararinnans stuga dar de dricker kaffe och
pratar om lararyrket, Elle-Marja tycker att
lararinnan har fina kldder och ett intressant
jobb. En tid senare kommer det finbesok till
skolan, rasbiologer fran institutet i Uppsala.
Barnen far genomga férnedrande fysiska
undersokningar dar det utférs matningar av
barnen ndsor och pannben. De maste ocksa
kla av sig nakna och fotograferas framfér
kameran.

En kvaéll snor Elle-Marja en klanning av sin
lararinna som hanger pa tork. Hon smiter
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ivag till en dansbana och traffar Niklas fran
Uppsala, istéllet for att sdga sitt riktiga
namn presenterar hos sig som Christina.

Efter motet med Niklas ber Elle-Marja sin
lararinna om ett intyg for att fa 3ka och
studera i Uppsala, men hon nekas intyget
med motiveringen att hennes folk behévs
uppe i fjdllen for att inte d6 ut. Da
bestammer sig Elle-Marja for att rymma till
Uppsala och tar ett hastigt farval av sin
lillasyster som blir kvar pa nomadskolan.

Pa plats i Uppsala soker Elle-Marja upp

Niklas och ber om att fa bo dar tills hon
hittar nagot eget. Niklas 6verklassféraldrar
ogillar att Elle-Marja verkar foralskad i
deras son och efter en intim natt blir Niklas
tvungen att avvisa Elle-Marja fran huset.

Elle-Marjainser att livet i stan inte kommer
bli 1att, men hon beger sig till universitetet i
Uppsala for att ans6ka om sin skolgang. Hon
far en plats pa skolan och borjar genast
studera, dock stéter hon pa problem nar
klasskompisarna ser snett pa henne och
lamnar spydiga kommentarer efter sig. Som
tur ar traffar Elle-Marja nya vanner som ar
snalla och hjélper henne att sta upp mot
mobbarna.

Men nér skolans rektor berattar att hon
maste betala den dyra skolavgiften for att
kunna ga kvar pa skolan maste Elle-Marja
dka hem och be om pengar. Hon inser att
det innebéar att hon maste lamna sin familj
och bryta sitt samiska arv.



Har du lart dig nagot nytt om samerna efter
du sett filmen?Varfor tror du att flickorna
inte fick prata samiska pa skolan? Ar det
viktigt att lara sig svenska?

Filmen utspelar sig pad 1930-talet och skiljer
sig fran dagens Sverige. Hur har samerna
fatt det battre sen dess? Vad kan vi gora
mer for att stédja samerna i Sverige?

Vilka fordomar har de rasbiologer som
besdker skolan? Vad sager de om barnens
utseende?

Vad vet du om var samiska historia och det
samiska kulturarvet? S6k reda pa s mycket
information du kan och gor en kort
informationsfilm.

Visste du att samerna har fantastiska
berattelser och sagor? Ta reda pa sa mycket
du kan om samernas egna historier. Kan du
aterberatta sagornaien podcast eller film?

Packa vaskan. Spela in en scen dér du packar
din vaska for att flytta. Vad tar du med dig?
Vart dr du pavag?

Rita den scenen fran filmen som du minns
bast. Varfor kommer du ihag just den scenen?
Vad handlar den om? Anvand papper och
pennor.

Tema: Jamstalldhet/genus,
tonar/skola/sex

Sprak: Sydsamiska, Svenska

Land: Sverige

Alder: Ak. 7-9, Gymnasiet
Produktionsar: 2017

Regi: Amanda Kernell

Langd: 110 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Nordisk Film
Filmhandledning

Den har filmen har en féordjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se
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En natt ndr manen fargas blodréd befinner sig sex
tonarsflickor i en 6vergiven folkpark. De har blivit
dragna dit av en mystisk kraft. Tonarsflickorna ar "De
utvalda”, en grupp haxor utsedda att radda varlden.
Plotsligt ar tiden i gymnasiet pa liv och dod. De maste
lara sig samarbeta trots sina olikheter, och kontrollera
de magiska krafter som bérjat vakna till livinom dem.

Martha och Niki ar en svensk dansduo. De var de forsta
kvinnorna att vinna dansmasterskapet ”Juste Debout” i
Streetdance. Den har dokumentarfilmen handlar om
dansen, vanskapen och hiphopen.

En grupp unga kvinnor studerar pa en
bilmekanikerskola i Ouagadougou. Det &r inget de
sjalva valt, men de lever i ett land dar cirka 50 procent
av ungdomarna ar arbetslosa och jobben en het fraga.
Filmen dokumenterar kvinnornas vardag dar deras
drommar och mod stalls mot 3sikter, radslor och
samhillets forvantningar pa vad en kvinna ska vara.

Nisha bor i Oslo med sin familj. Hon gillar att umgas
med vanner och festa, men nar hennes pappa
upptéacker att Nisha har en pojkvan blir han
rosenrasande och skickar henne till slaktingarnai
Pakistan for att uppfostra henne. Nisha har aldrig varit
i Pakistan och kulturen och kvinnosynen satter hard
press pa henne.

12-ariga Varpu lever i Helsingfors i Finland
tillsammans med hennes mamma men hon har aldrig
traffat sin pappa. Hastar ar Varpus storsta intresse och
hon tillbringar mycket tid i stallet. Hemma far Varpu
ofta stotta och ge kloka rad till hennes oansvariga
mamma. Varpu ar en stark tjej somibland far vara den
mogna i familjen. Mamman &r sapass sjalvupptagen att
hon glommer bort Varpus foédelsedag. En dag beslutar
Varpu att séka upp sin pappa.

FLER A-

FOR GYMNASIET

FILMCE



FLER A-

Sextonariga Lilja befinner sigi en dyster tillvaro i
Ryssland och drémmer om ett battre liv. En dag traffar
hon Andrej och blir kar, och nar han ber henne félja
med till Sverige ar hon lattovertalad. Val pa plats inser
hon att hon blivit lurad. Pl6tsligt 6ppnar sig en moérk
undre varld och Liljas liv blir hoppldst.

KLASSIKER

De tva basta vannerna Thelma och Louise bestammer
sig for att [Amna sina gamla liv och resa ut pa dventyr. |
en gammal Thunderbird pa de amerikanska vagarna
aker de fran plats till plats och frigor sig. Men efter en
rad handelser blir de tvungna att fly fran polisen pa
grund av sina brott.

Vi moéter Agnes och Elin som &r mitt uppe i tonaren
med allt vad det innebar. Karlek, vanskap, tillit och
sokandet efter en identitet. Det ar inte 13tt att forsta
sig pa karleken och sin sexualitet ndr samhéllet runt
omkring ar trangsynt och inskrankt. Lucas Moodyssons
klassiker fran 1998.

Sofie lever ett helt vanligt liv tills den dag da hon moter
trollkarlen Hauru. Sofie blir bortférd och hamnar hos
Odehixan som férvandlar Sofie till en gammal kvinna.
Nu maste hon bege sig ut pa en farlig resa for att bryta
forbannelsen. Pa vagen lar hon kdnna elddemonen
Califer och Haurus unge elev Mark och gémmer sig i
det levande slottet. Sofie och Haurus vanskap véxer sig
starkare och Hauru riskerar sitt liv for att skapa fred i
det lilla landet. Sofie maste |6sa férbannelsen.

Jess dréommer om att bli professionell fotbollsspelare,
dock har hennes indiska traditionella familj andra mal
med hennes framtid vilket satter kappar i hjulen for
Jess drommar. Jules, en annan talangfull fotbollstjej,
ser hog potential hos Jess och vill att hon ska spela i det
lokala fotbollslaget. En film om att bryta sig fri och ga
sin egen vag- och om kérleken till fotbollen saklart!

RANCE/WIREIMAGE
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Clara bor med sin mamma, gar i skolan och hanger med
sin basta van Oscar. Men en dag attackeras hon av en
mystisk svart katt och allt forandras. Plotsligt har hon
fatt speciella krafter och hon har en sarskild kontakt med
naturen och djuren.

Clara blir sjuk efter kattattacken och Claras mamma Mille
blir orolig och ringer sin hemliga syster Isa for att be om
hjalp. Clara vet inte om att hon har en moster som bor
Iangt ute i skogen och hon undrar varfér hennes mamma
undanhallit det i alla &r. Nar Isa kommer pa besok for att
hjalpa Clara att bli frisk far Clara reda pa att Isa besitter
speciella krafter.

Clara blir nyfiken pa sin nyfunna moster och bestammer
sig for att bes6ka henne i skogen. Clara far reda pa att Isa
ar en vildhaxa och att hon utbildar andra att lara sig
haxkonster.

Tillsammans bestammer de att Clara ska tillbringa
sommaren hos Isa i skogen och lara sig att bli en hdaxa. Runt
den lilla stugan i skogen strovar djuren fritt och Clara
moter alla mojliga djur pa garden. Den harda traningen att
lara sig att bli en haxa borjar pa en gang.

Farliga krafter harjar inne i de djupa skogarna och Clara far
reda pa att alla svavar i fara eftersom de onda krafterna vill
utplana alla vildhaxor. Clara méter jamnariga Kahla och
hennes pappa. Kahla ska ocksa bli en vildhaxa. Hon har
kommit mycket langre i sin utbildning hos Isa och hjalper
till att lara Clara nya saker nar de ar ute i skogen.

Men den onda haxan Chimera ar ute efter Claras krafter
och hon svavar i livsfara. Om Chimera far tag i henne kan
det vara slutet for skogen och alla djuren.



Clara far reda pa att hon har en moster som
hon inte visste om. Varfor tror du att hennes
mamma holl det hemligt? Hur skulle du
reagera om du fick reda pa att du hade en
okand slakting?

Clara far magiska krafter och far flyttaut i
skogen till sin moster. Hur tycker du att
Claras och moster Isas relation utvecklas
under filmen?

Clara maste snabbt lara sig att anvanda sina
krafter for att forsvara skogen och alla hon
kanner. Hur tror du att hon kdnner kring den
enorma uppgiften? Har du sjalv kant dig
6verrost med krav och férvantningar?

| filmen upptacker Clara att hon har flera
talanger. Vad ar en talang? Vad har du sjalv
for talanger? Har du ndgon gang visat upp
din talang?

Filmen bygger péa forfattaren Lene
Kaaberbgls bokserie. Lana bockerna pa
biblioteket och |as. Hur skiljer sig bockerna
fran filmen?

Rita eller mala en magisk kraft som du skulle
vilja besitta.

Vilket ar ditt favorit djur? Googla, 1as i en bok
eller se en film som handlar om ditt
favoritdjur och spela sedan in en egen film
dar du berattar om djuret.

Tréffa skadespelarna och mét djuren som ar
med i filmen. Se bakom-material fran filmen
pa Youtube genom att séka pa "Vildheks bag

om-.

Tema: Sagor/Aventyr
Sprak: Danska

Land: Danmark
Alder: Ak. 5-6, Ak.7
Produktionsar: 2017
Regi: Kaspar Munk
Langd: 100 min
Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Nordisk Film
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TRE FLICKO
ETT ANNA

Regi: Guillermo Helo
Bilder fran BUF,

o i 4

r
}l-

I ntiago lever

forhallz r om CG
somd
bryta
blir de snart kan
inspirerad av ver
social utsatthet, dromi




Vad tycker du om att tjejerna gor inbrott i
andras lagenheter och stjal saker? Vad ar
skillnaden pa att stjdla och l1ana? Varfoér tror
du att de gor inbrott?

Hur tror du att det ar att vaxa upp i extrem
fattigdom? Kan man se pa en person att hen
ar fattig? Hur kan man hjalpa en fattig
person?

Prata om vanskap. Hur upplever du
vanskapen mellan Avi, Cindy och Estefany?
Vilka egenskaper tycker du att en van ska ha?

Besok Gapminders "DollarStreet" och titta
och jamfor hur olika familjer lever runt om i
vérlden. Vad drar du for slutsatser?

Skriv ett manus baserat pa en familj med
inspiration fran Gapminders "DollarStreet".
Hur ser familjen ut? Hur lever de? hur ser
deras hem och vardag ut?

Lista tre saker som du inte skulle kunna vara
utan. Forsok att hitta tre prylar i ditt hem
som du skulle kunna vara utan.

Rita den scenen som du kommer ihag
tydligast fran filmen pa ett papper. Varfor
minns du just den scenen? Vad handlar
scenenom?

Tema: Tonar/skola/sex,
Sprak: Spanska

Land: Chile

Alder: Ak. 7-9
Produktionsar: 2017
Regi: Guillermo Helo
Langd: 94 min

Tillaten fran: 12 ar

Distribution: BUFF
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A-MARKT

FIGHT GIRL

Regi: Johan Timmer
Bilder frdn imdb.com

Bodil 4r 12 ar och maste byta skola nar

hennes foraldrar skiljer sig och flyttar isar.
Bo, som hon kallas, kdnner stort ansvar foér

sin mobbade bror som har diabetes. | det
nya omradet traffar hon Joy som
introducerar henne fér kickboxning. Bo
anvinder sig av kickboxningen for att fa
utlopp foér sin ilska kring féraldrarnas

skilsmassa och for att hantera sina kdnslor

och ta kontroll 6ver sin egen tillvaro. Fight
Girl ar en film om vanskap och om att lara

sig acceptera sig sjalv med sina styrkor och

svagheter.

Bodil &r arg och har problem med att
kontrollera sin ilska éver hennes foraldrars
separation. Hennes familj har bott i en villa
men nu tvingas hon tillsammans med sin
diabetessjuka bror och mamma att boien
lagenhet i en annan del av stan. Hon trivs
inte alls i det nya kvarteret och nar nagra
killar borjar braka med henne reagerar hon
med okontrollerad ilska, da dyker Joy upp
som satter grabbarna pa plats och som
verkar riktigt cool. Bo far reda pa att hon
tranar kickboxning.
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Bos bror Dani kan fa blodtrycksfall och Bo
har fatt lara sig hur hon ska hjalpa honom
om det hander. Dani ar fortjust i en tjej pa
deras skola, Izis som spelar i ett band. Han
har svart att prata med lzis och gor egen
musik for att imponera pa henne.

Foraldrarna fortsatter braka i telefon och
Bo kdnner att hon maste fa utlopp for sin
ilska och beger sig till kickboxningsklubben
for att fa borja trana. Tranaren Cecilia

utmanar Bo och tréningen gar battre och
battre.

Nar Dani bestammer sig for att ge Izis en cd-
skiva med sin musik blir det brak med nagra
andra killar. Bos magkansla tar éver och hon
anvander det hon lart sig pa
boxningsklubben pa ett satt som &r helt
utanfor regelboken. Allt blir fel.

Tranaren Cecilia vill stinga av Bo fran
klubben men hon far 4nda en ny chans och
Bo forstar att hon kanske inte alltid kan
vara den som beskyddar sin bror.

Néar Dani rymmer hemifran och Bo tillslut
hittar honom talar de ut om sina kanslor.
Tillsammans hjélper de varandra att sta
emot deras foraldrars brakiga skilsméassa
och istadllet fokusera pa sina egna drémmar.
Dani startar ett band med Izis och Bo far
boxas i den stora finalen.



"Kan en
familj
aterhamta
sig efter ett
brak? Hur
loser ni brak
i din familj?
Kan familjer
se olika ut
nar foraldrar
skiljt sig?"

FRAGOR ATT STALLA EFTER
FILMEN

Bo férsoker hjalpa sin bror pa alla mojliga
satt men han verkar inte vara sa varst
mottaglig for hjalp, varfor tror du att det kan
vara sa? Foraldrarnas brak leder till
rattegang mellan mamma och pappan om
vardnaden och var Dani och Bo ska bo, hur
tycker du att de vuxna beter sig i filmen?

Ar det bra eller daligt att vilja skydda sitt
syskon? Var tycker du att gransen gar for
vilket ansvar ett syskon har?

Bo &r véldigt arg. Hon har manga kanslor
inom sig som kommer ut i form av ilska. Har
du nagon gang kant dig riktigt arg? Vad
gjorde du da? Kunde du ha hanterat det pa
ett annorlunda satt?

Bos mamma och pappa brakar valdigt mycket
och tar inte ansvar for situationen. Det
paverkar Bo och hennes bror véldigt negativt
nar de ar osams. Hur tycker du att
fordldrarna borde ha hanteras konflikten?

Kan en familj dterhamta sig efter ett brak?
Hur I6ser ni brak i din familj? Kan familjer se
olika ut nar foraldrar skiljt sig?

PRAKTISKA OVNINGAR ATT
GORA EFTER FILMEN

Rita en scen som du minns béast fran filmen.
Prata om varfér du kommer ihag just den
scenen.

Beratta om en egen sport som du haller pa
med eller skulle vilja prova.

Gor intervjuer med dina familjemedlemmar
dér du fragar dom om hur de sjalva hanterar
konflikter och hur de skulle reagerai olika
situationer.

Filma en scen med mobilen eller en surfplatta
under temat "ilska”.

OM FILMEN

Tema: Mobbning, Halsa/droger,
tonar/skola/sex

Sprak: Flammlandska

Land: Belgien, Nederldnderna
Alder: Ak.5-9

Produktionsar: 2018

Regi: Johan Timmer

Langd: 84 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Swedish Film
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r med att hitta sin plats i livet. Hon slits ¥ forsvunnit pa gasternas rum ger han I\?Hfﬁ_sparkend
litet och livet som "ordningsam vuxen".

Hennes mamma har.blivit sjuk i lungsjukdomen KOL och det svarta faret och far ta konse : 3
Mirja behover ta hand om sin lillasyster Isa. Hon fixar ett annans handling. Hon konfronte ERE] 3 Q
jobb pa ett hotell, men hennes vanner blir upprérda for stolden men de havdar att de ar oskyldiga. Mirja har svart 4
att Mirja drar sig undan. Hur férandrar man sin framtid att lita pa sina kompisar och de blir osams.
nar den redan verkar vara férutbestamd? Filmen handlar
om systerskap, drommar, lojalitet och klassskillnader. N&r mamma Sirkka far en dyr klocka av lillasyster Isa i

present uppdagas det att tjuven i sjilva verket ar Isa. Hon
Mirja har avtjanat ett fangelsestraff och hennes basta * harstulit klockan pa ett hotellrum nar Mirja agerat
vanner hamtar upp henne utanfor fangelset. De har barnvakt at Isa och var tvungen att ha med henne pa
planerat att gora en stot mot en guldbutik for att fa ihop jobbet. Sirkka blir arg och besviken pa Mirja som far
pengar tillen resatill Sydamerika. Mirja som bor hossin % = skulden fér stélden och hon blir utslangd ur ligenheten
ensamstaende mamma Sirkka forsoker uppfostra sin ' och far tillbringa nagra natter pa gatan.
lillasyster Isa som drémmer om att bli modell. Nar Mirja
kommer hem efter fangelsestraffet staller mamma Sirkka M rwgﬁqga pengar och en svar familjesituation och
krav pa henne att skaffa sig ett jobb och sluta hidnga i ‘!;Qgil\.ammer sigfor att gora stoten mot guldbutiken
kriminella kretsar. Mirja gor ett forsok i att skaffa ett jobb tillsammans med sina vanner. Men mitt under kuppen
pa ett hotell och lyckas bli anstalld som diskare. Hon jobbar maste hon avbryta och ta hem sin berusade lillasyster Isa
flitigt och viker sina vanner och blir snart uppgraderad som ranner runt pa stan mitt i natten. Isa ar sjalv hemma da
till hotellstad. i — mamma Sirkka akut fatt aka in till sjukhuset.

Systrarna far reda pa att mamma Sirkka avlidft till foljd av
sin lungsjukdom och nu dr de ensamma kvar. Dar och da
~ tar Mirja beslutet att Idmna sitt gamla liv och bérja ett nytt.

Mirjas kompisgang borjar marka undviker dem
med stort missnoje besoker de ﬁﬁ'jobbet och stal
till med oreda. Nar hotellchefi reda pa att vardesak



Hur beter sig tjejerna har i grupp? Finns det
nagon skillnad pa hur tjejer respektive killar
brukar beskrivas pa film?

Lojalitet verkar viktigt for tjejerna. Vad
hander nar Mirja drar sig undan vannerna
och framfor allt deras livsstil. Hur reagerar
de?

Fundera 6ver vilken betydelse Mirja har for
sin lillasyster Isas liv? Hur ser systerskapet
ut?

Mirja har suttit i fangelse och férséker lamna
sitt gamla liv bakom sig men férlorar bade
jobbet och sin mamma. Hur tror du att det ar
att fa motgangar i livet? Har du sjalv stott pa
motgangar? Hur hanterade du det?

Skriv, rita, podda eller filma och beskriv vad
dina vanner/syskon betyder for dig.

Gor en arbetsintervju med en kompis dar ni
forbereder fragor ni ska stalla varandra och
filma det. Titta sedan pa filmen och
fundera/beratta hur det kdndes att stalla
fragor om din kompis samt svara pa fragor
om dig sjalv.

Skriv ett eget dagsboksinldgg om ditt liv. Kan
du kdnnaigen dig i nagra av Mirjas problem?
Beskriv vad systerskap och vanskap betyder
for dig.

Filmhandledning
Den har filmen har en férdjupande
filmhandledning pa www.filminstitutet.se

Tema: Vardegrund, Samhélle och
politik, Tonar/skola/sex

Sprak: Svenska

Land: Sverige

Alder: 8k 9- gymnasiet
Produktionsar: 2017
Regi: Rojda Sekersoz
Langd: 90 min
Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Nonstop
Entertainment AB
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Fordjupning

Vill du veta mer om A-maérkt, Bechtel-testet och kvinnlig representation i film? Da kan du bestka
foljande hemsidor:

www.a-listfilm.com

www.bechdeltest.com

www.wift.se

Kontakt
Vill du ha hjélp att hitta fler A-mérkta filmtitlar? Eller har du fragor om denna folder? Valkommen

att kontakta filmkonsulent for barn & unga pa Film i Dalarna.

Boka film for visning

Vill du boka en film till skolbio eller annan visning? Kontakta distributor i forsta hand. De star
utskrivna pa vissa titlar, dnskar du andra titlar vanligen kontakta Film i Dalarna fér mer
inspiration.

www.filmidalarna.se

Filmhandledning

Pa Filminstitutets hemsida hittar du fler A-markta filmhandledningar som &r gratis att ladda ner.

www.filminstitutet.se




Producerad av Film i Dalarna

Forfattare:

Linda Carolina Svensson, Nadia Holma och Lovisa Persson

Bilder:
a-listfilm.com/Alexandra Aristarhova/ BUFF Malmd/ imdb.com/Sundance-Wireimage/ Nordisk
film/ Triart/ Svenska Filminstitutet/ Filmcentrum/ Mei Li Wu/ Folkets bio/ SF Studios/ Flickr.com

Adress:
Filmi Dalarna
Falugatan 2
79171 Falun

www.filmidalarna.se

QM

REGION
DALARNA




A-markt ér ett filmpedagogiskt
verktyg att anvanda sig av nér man

~ser pa film. Mérkningen anvénds for

att synliggéra kvinnlig
representatlorﬁ" fllm.
| denna folder har vi ﬁmlat tips pa -
- A-markta fllmtltlar mgd tlllhorcmde
- samtalsfragor och—__gpraktlskq
évningar riktade till barn och unga.
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