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VARFOR A-MARKT?

A-markt borjade som en reaktion pa den tydligt mansdominerade filmbranschen i USA under 1980-talet.

Serietecknaren Alison Bechdel skapade en komisk seriestrip dar tva personer gar pa bio och stéller sig tre
fragor angdende filmen: 1) Innehaller filmen tva namngivna kvinnliga karaktérer? 2) Om svaret pa den
forsta fragan ar ja; pratar kvinnorna med varandra? 3) Pratar de om nagot annat 4n man? Ar svaret pa alla
tre fragorna "ja" anses filmen vara "approved", vilket betyder "godkand" pa svenska. Dessa fragor kallas

for Bechdeltestet och ligger till grund for A-markningen.

| Sverige initierades A-markt av biografférestandaren Ellen Tejle som en form av konsumentupplysning
for biografer, festivaler, tidningar och filmtjanster. A-markningen bidrar till att framja en jamlik

konsférdelning pa den vita duken och samtidigt

. . . o . . '
kasta ljus pa representationsfragor inom film.

SO HERE WE ARE ... —

Det finns ett engelskt ordsprak som lyder "You can't ---RAVING & BESIDES MEN...
CONVERSATION...

be what you can't see". A-markt-initiativet utmanar
utdaterade samhéllsnormer och ifragasatter vilka

som hors och syns mest i medievarlden. Berattelser

behover synliggoras ur nya synvinklar och med nya
perspektiv for ett blomstrande och demokratiskt
samhalle. Att visa mangfasetterad film fér barn och

unga bidrar till att vacka nya perspektiv till liv.




A-MARKT

YUKU OCH FJALLETS

BLOMMA

Regi: Arnaud Demuynck, Rémi Durin
Bilder: Smorgasbord Picture House
Originaltitel: Yuku et la fleur de I'Himalaya

| berattelsen om Yuku, hennes
mormor och sagan om fjillets
blomma far sagoberittande,
musicerande och omaka vanner leda
oss genom ett fargglatt, spinnande
och mysigt dventyr.

Den lilla musen Yuku vill hellre lyssna
pa mormors sagostund dn leta mat
med sin mamma. Nar sagan plotsligt
avbryts och musfamiljen maste
komma undan katten, blir mormor

sa medtagen att hon meddelar att
hennes dagar ar raknade. Snart
kommer den blinda mullvaden och
hamtar henne.

Det enda Yuku kan goéra for att hjalpa
sin mormor &r att hitta fjallets
blomma, den som mormor berattar
om i sagan. Fjallets blomma lyser med
evigt ljus, och vaxer pa Kebnekaise.
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Efter en drém dar mormor berattar
hur hon ska gora, ger sig Yuku av pa
sitt stora dventyr, utrustad endast
med sin ukulele. Pa vagen ut ur slottet
traffar hon Rattan, och pa andra sidan
vallgraven Haren. Bada blir pa gott
humor nér Yuku spelar och de sjunger
tillsammans.

Resa vidare gor Yuku pa egen hand,
aven om bade Ekorren och Raven
hjalper henne pa vagen. Vargen, som
moter henne uppe vid Skrackens Bor,
hotar visserligen att &ta upp henne,
men dven han mjuknar nar Yuku

stammer upp i sang. Nu kdnner hon
plotsligt igen sig, fran dréommen.
Framfér Yuku tornar Kebnekaise upp
sig, och lyser av ett magiskt ljus.
Genom att spela uppe pa toppen
vaxer fjallets blomma runtom Yuku,
och hon kan plocka med sig den hem.

Hemresan blir inte sa enkel, fler av
farorna som Yuku klarat sig fran pa
vagen till fjallet finns kvar dven nar
hon ska tillbaka. Men det g6r ocksa
vannerna, och med deras hjalp lyckas
hon ta sig tillbaka till slottet. Kvar har
hon bara ett fr6 av fjillets blomma,
men det racker for att mormor ska ha
ett evigt ljus med sig nar den blinda
mullvaden kommer.

Innan mormor lamnar Yuku och de
andra sager hon att det nu dr Yukus
tur att vara familjens sagoberattare.



De flesta filmer har musik som en viktig
del for att skapa stamning, men i filmen
om Yuku dr musiken ocksa viktig for
berattelsen. Hur da? Vilka andra filmer
med mycket musik har du sett? Hur
anvander du musik i ditt liv (lyssnar,
spelar, sjunger)?

Yukus mormor blir hamtad av den blinda
mullvaden, som representerar déden.
Har ni sett andra filmer eller l13st andra
bécker som handlar om déden? Pa vilka
satt far vi uppleva doden i dem - som
karaktarer eller platser till exempel.
Ibland kan ocksa en karaktar ha dott
redan, men anda finnas med i
berattelsen. Ge exempel!

Kebnekaise &r Sveriges hogsta berg,
och det ar dit Yuku reser. Titta pa en
karta och se var det ligger. Rita sen en
karta fran dar ni bor och fundera 6ver
vad ni skulle méta pa vagen om ni
skulle resa till Kebnekaise.

Gor en gemensam spellista i gruppen,
med era favoritlatar att
dansa/vila/sjunga till. Kanske hittar ni
nya favoriter genom varandra!

Har du spelat ukulele nagon gang?
Prova om ni har méjlighet, eller
utforska andra instrument ni har!

Tema: Djur & Natur, Sagor & Aventyr,
Relationer, Sorg

Sprak: Svenska

Land: Belgien

Alder: F.klass- ak.3

Produktionsar: 2022

Regi: Arnaud Demuynck, Rémi Durin
Langd: 62 min

Tillaten fran: Barntillaten

Distribution: Smorgasbord Picture
House

Filmhandledning:

Den har filmen har en
fordjupande filmhandledning pa
www.filminstitutet.se




DANCIN

UEEN

Regi: Aurora Langaas Gossé
Bilder: Smorgasbord Picture House

Plugghasten Mina vill borja i skolans danscrew nar den
coole dansaren E.D Win borjat pa hennes skola och
arrangerar en uttagning. Mina drémmer om att vara med
i den stora danstavlingen The Mjgsa Challenge och ar
redo att trdna hart fér att ta sig dit.

Mina och hennes basta kompis Markus staller upp for
varann i vatt och torrt, men nar Mina beréattar att hon ska
ga pa uttagningen till det nya danscrew:et ar Markus
tveksam till om det verkligen &r ratt for henne.

Pa uttagningen dr Mina den enda som inte har nagon
erfarenhet av att dansa, men trots sina daliga odds lyckas
hon knipa den sista platsen till danscrewet och far
dessutom E.D Win som danspartner.

For att Mina ska lara sig att dansa lika bra som sin partner
tar hon i hemlighet hjalp av sin mormor som varit
professionell dansare i ungdomen. Efter skolan cyklar Mina
till mormors lada och trénar pa dansen utan att beratta for
sina féraldrar var hon ar och vad hon gor.

Trots att Mina gor fantastiska framsteg med dansen verkar
inte E.D Win vara n6jd med hennes prestationer och sager
at henne att 4ta mindre sa att hon inte blir lika tung nar han
ska lyfta henne. Mina dter mindre och mindre och slutar
helt att umgas med Markus for att bara fokusera pa dansen.

Nar Minas mormor somnar in och dor, bérjar Mina fundera
kring vilka personer som verkligen betyder nagot
i hennes liv.



Mina tar hjalp av sin mormor nar hon
ska lara sig att dansa. Prata om deras
relation, hur &r de mot varann? Hur
verkar mormor ma? Hur lar hon ut
dans?

Mina blir danspartner med E.D Win.
Prata om deras relation och hur den
utvecklas genom filmen. Hur ar E.D
Win i borjan jamfort med i slutet av
filmen?

| filmen gér Mina en makeover, dar
hon fargar haret och anvéander linser.
e Varfor tror ni att hon gor det?
e Kandet varabra med férnyelse
ibland?
e Nar ar det inte bra?

Gor en egen koreografi och filma ett
kort klipp tillsammans i grupp, garna
med musik till.

Mina och Markus &r basta kompisar.
Skriv en checklista pa egenskaper som
du uppskattar att en van har.

Gor en skrivovning dar du skriver ned
en eller tva av rollfigurernas tankar
och reaktioner, alternativt en
dagbokssida med Minas rést om hur
det kdnns for henne med alla olika
reaktioner fran manniskorna runt
omkring henne.

ras hand

vi vérma upp!"

Tema: Normer, Mobbning, Skola,
Sport/Intressen, Sorg

Sprak: Norska / Svensk text
Land: Norge

Alder: Ak. 4-6
Produktionsar: 2023

Regi: Aurora Langaas Gossé
Lingd: 92 min

Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Smorgasbord Picture
House

Filmhandledning:

Den har filmen har en fordjupande
filmhandledning pa
www.filminstitutet.se

/
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MAMMA MU HITTAR HEM

Regi: Christian Ryltenius
Bilder: SF Studios

Livet lunkar pa for Mamma Mu
hemma pé bondgérden, men som
alltid &r hon 6ppen for nya dventyr -
och vanner. Krakan ar inte lika pepp.

En dag dyker det upp en stork hemma
pa Mamma Mus bondgard. Storken
beréattar att hon sett hela varlden
eftersom hon ar en flyttfagel som
flugit 6ver bade Eiffeltornet och
lutande tornet i Pisa. Mamma Mu blir
imponerad av Storkens berattelser
men Krakan ar inte 6vertygad och
sager att han ska flyga hem. “Vad ar
ett hem?” fragar da Storken. Krakan
forsoker forklara men det ar svart
eftersom ett hem ar ju mer an bara
ett bo.

Storken har byggt ett bo av pinnar pa
gardshusets skorsten, men Krakan
tycker inte att det &r ett riktigt hem.
Han visar motvilligt Storken sitt bo i
ett trad i skogen, ett mysigt och lite
stokigt hem. Storken 6vertalar
Krakan att hon ska fa stanna och bo
hos honom. Krakan forsoker skramma
ivag Storken med beréattelser om den
iskalla vintern, men misslyckas.

Da tar han hjalp av gardens tupp, som

outhérdligt gal i tid och otid, men inte
heller det lyckas. Nar Mamma Mu far
reda pa att Krakan férsokt skramma
ivag Storken blir hon besviken pa
honom och bestammer sig for att folja
med Storken ut pa dventyr.

Mamma Mu stannar och tittar pa allt
langs vdagen, medan Storken bara vill
komma fram. De inser att de vill olika
och bestammer sig for att skiljas at.
Mamma Mu vill hem till garden igen
och Storken vill flyga snabbt ut i
vérlden.

Men nar Mamma Mu sagt hejda till
Storken och ska ga hem, dr hon vilse.
Hur ska hon hitta hem?



Hur kénns det
att fa en
komplimang?
Ge kompli-
manger till
Krakan,
Storken och
Mamma Mu.
Ge ocksa en
till nagon i
din klass.

FRAGOR ATT STALLA
EFTER FILMEN

Krakan ar valdigt tydlig med vad en ko
ska och inte ska géra, men Mamma Mu
bryr sig inte om det. Hur skiljer sig
Krakans och Mamma Mus syn pa hur
en ko ska vara?

Krakan kanner sig utanfér nar Mamma
Mu och Storken hittar varann och
leker.
e Nar kan man kanna sig utanfor?
« Vad kan man géra om nagon annan
kanner sig utanfor?

Vad ar det som gor att man kanner sig
hemma?

« Vad finns runt omkring en?

* Vem ar man tillsammans med?

« Kanslan att komma hem?

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Ta tillfallet i akt att lara er mer om kor
och andra djur som bor pa bondgardar.
Skapa en egen bondgard i valfritt
material och bestam vilka djur som ska
finnas dar. Kanske kan ni till och med
hélsa pa pa en riktig bondgard!

Storken &r en flyttfagel som flyger
soder ut pa vintern. Varfor flyttar vissa
faglar nar andra stannar kvar? Lds om
valfri fagel och gér en animation om
just den fagelarten.

Rita ett valfritt rum i ditt hem pa ett
papper. Hur ser rummet ut? Vilka
saker finns i rummet? Vem brukar vara
i rummet? Vad gér man i just det
rummet?

OM FILMEN

Tema: Djur & Natur, Relationer,
Vardegrund, Bok pa film

Sprak: Svenska

Land: Sverige

Alder: F.klass- 3k.3
Produktionsar: 2022

Regi: Christian Ryltenius

Langd: 65 min

Tillaten fran: Barntillaten
Distribution: SF Studios
Filmhandledning:

Den har filmen har en férdjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se



Mila och Kia har varit bista vinner och lagkamrater s
linge de kan minnas. Nar laget far en ny fotbollstrinare
bérjar de sakta glida isar. Mila som drémmer om att bli
fotbollsproffs ser sin chans att satsa, men ar det vart
vilket pris som helst?

Nar fore detta proffsspelaren Lollo tar 6ver som tranare
for Linden BK hojs kraven pa tjejerna, som precis har borjat
spela 11-manna. Malet ar slutspel i Gothia Cup. Samtidigt
som lagkanslan starks skapas sprickor mellan de som ar
beredda att satsa allt, och de som inte ar det.

Aven utanfor planen ar Mila och Kia basta vanner, de
kanner varandras styrkor, svagheter och hemligheter

som ingen annan.

10 |

Mila har néra till starka kanslor, och det &r inte ovanligt att
Kia behover ga emellan nar konflikter uppstar. Hemma ser
deras livssituationer helt annorlunda ut - Mila bor med sin
ensamstaende mamma, som mer an allt vill att Mila ska
klara skolan. Kias foraldrar visar sitt stod i fotbollen, nagot
som Milas mamma inte gor. Ekonomiskt har de helt olika
forutsattningar.

Efter en hard start, dar Lollo pushar Mila ordentligt, hittar
de varandra i karleken till fotboll och drivet i att ga sa langt
som mojligt. Men satsningen sker inte friktionsfritt for
Mila, hon har motvind hemifran och tvingas flera ganger
valja mellan fotbollen och vanskapen med Kia. Vad ar
framgangen egentligen vard?



Med Lollo som trénare 4ndras manga
saker i laget. Milas mamma staller
fragan varfor Lollo vill tréna smatjejer.

Varfor tror ni att Lollo vill trana Linden

BK? Vad har hon fér ambitioner?

Diskutera saker som ar olika i Milas
och Kias liv.

o Hur skiljer sig deras

familjesituation?

« Boende? ochrollifotbhollslaget?
Vad skulle Kia géra om hennes
fotbollsskor gick sénder?

« Om hon fick F pa en uppsats?

Vad betyder fotbollen fér Mila? Vad
har hon for drémmar och mal, och hur
férandras de under filmens gang av
yttre och inre faktorer?

Filmen slutar med en epilog, som tar
vid en tid efter att berattelsen slutar.
Hur paverkas berattelsen av epilogen?
Diskutera andra satt filmen skulle
kunna sluta pa. Gor ditt eget slut
genom att skapa ett bildmanus (se
Filmriket.se for tips och mallar).

Vad brinner du for i ditt liv? Fundera
pa varfor - vad ar det som gor att just
det ar viktigt? Dela med dig till
gruppen genom att beritta, visa
filmklipp, gora ett studiebesok, bjuda
pa nagot eller pa annat satt férmedla
det som &r viktigt for dig.

\" ¥

| ‘flSka du spela med ditt lag, ’
eller emot det?”

Tema: Sport/Intressen, Normer,
Relationer, Samhille/Politik

Sprak: Svenska

Land: Sverige

Alder: Ak. 7-9, gymnasiet
Produktionsar: 2023
Regi: Anders Hazelius
Lingd: 103 min

Tillaten fran: Barntillaten
Distribution: SF Studios
Filmhandledning

Den hér filmen har en

fordjupande filmhandledning pa
www.filminstitutet.se




A-MARKT

Regi: Noémi Veronika Szako
Bilder: BUFF
Orginaltitel: Hat Hét

Zsofi ar en lovande pingistalang, men
en ofrivillig graviditet skapar hinder
pa vigen till landslaget. Hon
bestammer sig for att adoptera bort
barnet.

Hemma har Zséfi en alkoholiserad
mamma, en lillasyster och en undulat
som familjen passar. Hennes frizon ar
pingisen, dar hon satsar hogt. Nar hon
blir gravid ar planen hela tiden att
foda barnet, adoptera bort det och
snabbt aterkomma till pingisen. Det
blir dock inte lika latt som Zsofi tror.

I Ungern har den biologiska mamman
sex veckor pa sig att angraen
adoption. Det ar ganska lang tid nar
man inte genast kan aterga till
traning, personer runtomkring en
férandras och huvudet fylls av tankar.

SEX VECKOR

Undersok hur lagar kring graviditet,
abort, adoption och féraldraledighet
ser ut i olika lander. Hur skiljer sig
Sverige fran Ungern?

Om Zséfi var en nara van till dig, vad
skulle du vilja saga till henne? Skriv
ett brev!

FRAGOR ATT STALLA
EFTER FILMEN

Vilka roller har Zsofi i sitt liv? Vad
betyder familjen, skolan och pingisen
for henne? Vad tror ni ar den storsta
anledningen till att Zsofi vill adoptera
bort Hanna?

Vilka relationer betyder mest for
Zs6fi? Hur férandras de under filmen?

OM FILMEN

Tema: Sport/Intressen, Normer,
Sex & Samtycke, Sorg

Sprak: Ungerska / Svensk text
Land: Ungern

Alder: Gymnasiet

Produktionsar: 2022

Regi: Noémi Veronika Szako
Lingd: 96 min

Tillaten fran: 14 ar

Distribution: BUFF
Filmhandledning

Den hér filmen har en fordjupande

filmhandledning pa
www.buff.se/filmhandledningar/




| sann Agatha Christie-stil far vi félja med pa spannande
aventyr nar Klara Ko, uppfinnargrisen Albert Einswein
och detektiven Agatha Christensen |6ser myseriet med
superfroet. Det kan véxa utan vare sig vatten eller
solljus, men férsvinner plotsligt ombord pa ett tag.
Distributér: SF Studios

KIKIS EXPRESSBUD

13-ariga Kiki vill bli en fullvardig haxa och maste enligt
traditionen tillbringa ett ar i en frammande stad.
Tillsammans med sin sallskapskatt Jiji flyger hon ivag pa
sin kvast och startar en budfirma dér hon transporterar
alla mojliga saker. Pl6tsligt verkar hennes héxkraft ta
slut och kvasten végrar att lyfta.

Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributér: Njutafilms

| skogen intill Kullarna bor haxan Hatiora och hennes
dotter Lova. De undviker folk eftersom det bara blir
trubbel nar de utévar magi. Men Krésus Sork hittar dem
av en slump, och 6vertalar dem att hjélpa till att lura
bort Bamse. Da kan han namligen komma at guldet i
bavrarnas damm.

Distributér: Nordisk Film

Hédi och Marika ar kompisar. De har varsin hund och
de leker med varandra varje dag. De ar oskiljaktiga men
en sak skiljer dem at: Hédi ar judisk och Marika ar
kristen. Nar kriget kommer far Hédi pl6tsligt inte leka
med Marika langre. Hon far inte ens ga ut med sin
alskade hund Bodri. Istallet hamnar honii ett lager dar
hon kdmpar for att 6verleva. Det som haller henne uppe
ar nar hon tanker pa Bodri. Och Bodri, i sin tur, vantar
troget pa Hédi.

Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributor: Folkets Bio

TANDFEN | TRUBBEL

12-ariga Maxie flyttar till ett nytt hus med sin mamma
och hennes nya kille. | den nya staden &r allt nytt och
plétsligt upptacker Maxie att hon inte ar ensam i sitt
rum. | sitt dockhus hittar hon den lilla tandfen Violetta
som hamnat i manniskornas vérld av misstag. Maxie
maste hjélpa henne att komma tillbaka till fe-varlden.
Distributér: Lucky Dogs

_ FLER
A-MARKTA
FILMER

FOR FORSKOLAN
& ARSKURS 1-3

BILD: FOLKETS BIO
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A-MARKT

VAR AR ANNE FRANK?

Regi: Ari Folman
Bilder: Edge Entertainment
Originaltitel: Ou est Anne Frank!

En stormig dag i Amsterdam slar
blixten pldtsligt ner i montern pa
museet dir Anne Franks dagbok
bevaras. Nagot magiskt hinder och
ur dagboken formas en liten flicka
vid namn Kitty - Anne Franks
latsaskompis som hon skriver till i sin
dagbok. Kitty, som viackts till liv i
nutida Amsterdam, férstar inte vart
hennes van Anne tagit viagen och
borjar en lang resa for att hitta svar.

Kitty befinner sig i modern tid och
soker svar om vad som hant Anne
Frank. Nar hon 6ppnar och laser
dagboken som hon stulit fran museet
hamnar hon tillbaka pa 40-talet, dar
hon far félja vad som hander Anne
och hennes familj nar kriget och
forfoljelsen av judar bérjade.

Anne och hennes familj gommer sig i
en vindsvaning. Det ar farligt att vara
jude och de kan inte ga ut. | sin dagbok
skriver Anne om livet i husarrest och
hur pafrestande det ar att gmma sig.

Kitty far hjélp av Peter att reda ut
mysteriet med Anne Frank. Under
resans gang traffar de den lilla flickan
Awa som lever som papperslos
flykting i ett 6vergivet hus i stan. Det
blir tydligt for Kitty att hon maste
hjalpa Awa och hennes familj som
flytt fran krig.

Eftersom Kitty ar Anne Franks
latsasvan férvandlas hon nar
dagboken ar slut till I1anga slingriga
textrader och férsvinner framfor
o6gonen pa Peter.

Var dr Anne Frank ar en animerad film
som belyser férintelsen av judar
under andra varldskriget och som kan
anvandas i pedagogiska samtal om
forfoljelsen av judar.



Anne Franks dagbok ar ett historiskt

dokument som vittnar om forintelsen.

Ge exempel pa fler féremal som
vittnar om férintelsen.

Varfor tar Kitty dagboken, och varfér
blir manniskor sa arga 6ver att den ar
stulen?

Hur slutar filmen? Ar det ett bra eller
daligt slut? Kunde den ha slutat
annorlunda?

| filmen far vi félja Anne Franks
berattelse om hennes upplevelse av
kriget.
e Finns det andra manniskor vars
berattelser inte synliggors?
e Vems historia ar vard att berattas?

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Skriv ett eget dagboksinlagg till Anne
Frank. Vad skulle du vilja saga till
henne? Vad vill du berétta for henne
om ditt eget liv?

Besok Anne Franks museum digitalt
(https://www.annefrank.org/en/) och
ga en rundtur i huset dar hon och
hennes familj gomde sig. Kanner du
igen rummen fran filmen? Rita en miljo
fran filmen som du minns.

Las om andra varldskriget och vilj en
historisk bit som intresserar dig, skriv
sedan ett kort manus och skapa en
egen animerad film med appen Stop
Motion Studio.

Tema: Historia, Relationer,
Samhille/Politik, Sorg, Bok pa film

Sprak: Svenska

Land: Frankrike, Israel, Belgien,
Nederldanderna, Luxemburg

Alder: Ak. 7-9

Produktionsar: 2021

Regi: Ari Folman

Lingd: 99 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Edge Entertainment
Filmhandledning:

Den har filmen har en férdjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se




Nelly Rapp ar tillbaka med dnnu ett spannande aventyr, Ll
med magiska varelser och en stor dos humor.
Tillsammans med sin bonusbror Valle ger honsigini ]

Svartskogen for att hitta Dodens Spegel, och fa reda pa

mer om varfér hennes mamma férsvann.
Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se F I I M E R
Distributor: SF Studios 2
. °
FOR ARSKURS 4-6

Nelly har just férlorat sin hogt dlskade mormor och
mammans barndomshem ska séljas. Medan féréldrarna
packar ihop huset ger sig Nelly ut i skogen dar hennes
mamma lekt som liten. En dag &r mamman plotsligt
borta. Samma dag traffar Nelly en flicka i sin egen alder
i skogen. Hon heter Marion, precis som mamma.
Distributér: Folkets Bio

En filmatisering av Tage Danielssons klassiska Robin
Hood-berattelse om 14-arige Karl-Bertil som tar
julklappar fran de rika och delar ut till de fattiga i staden
pa julafton.

Distributér: SF Studios

Nar en tjuv slar till och utfor en serie stolder ar stadens
firande pa Vallebydagen i fara. Lasse och Maja kastar
sig 6ver fallet och engagerar den vresiga mastertjuven
Lillie Ragnarsson som mastermind i utredningen, som
snart utvecklar sig till en katt-och-ratta-lek dar tjuven
alltid tycks ligga steget fore.

Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributor: SF Studios

Det ar en mycket speciell sommar for 10-ariga Valeria
som bor med sin familj i Mexico City. Valeria ar
inkdnnande och tumlas om av sin férsta romans,
barndomens upplopp och en foérbjuden kérlek mellan
sin bror och sin basta van.

Férdjupad filmhandledning finns pd buff.se

Distributér: BUFF

BILD: SF STUDIOS




Pa rymdskeppet Aniara reser manga manniskor fran I L E R
o0

den miljoforstorda jorden till planeten Mars dér en ny

koloni byggts upp. Men under resan skadas Aniara av

rymdskrot och hamnar ur kurs. Férutsattningarna for -

manniskorna ombord dndras totalt.

Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributér: SF Studios F I LM E R
0

FOR ARSKURS 7-9
& GYMNASIET

Nar Cameron blir pakommen tillsammans med en
annan tjej skickas hon till ett kristet terapilager, for att
rada bot pa hennes attraktion. Cameron forsoker
navigera tillsammans med nya bekantskaper, och hitta
sin egen identitet.

Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributér: Njutafilms

Ensamvargen Kya lever i ett ruckel i traskmarken i den
amerikanska sodern. Hennes familjemedlemmar har en
efter en lamnat henne ensam kvar och hon lever pa att
salja musslor till handlaren i stan. Pl6tsligt sker ett mord
och Kya blir huvudmissténkt.

Distributor: SF Studios

I enisolerad koloni lever kvinnor under mannens regim,
och valdtakt och misshandel ar vardag. Men nar
méannen i kolonin blir arresterade av polisen far
kvinnorna en chans att ta ett beslut for sig sjalva -
stanna och gora ingenting, stanna och sla tillbaka, eller
lamna kolonin.

Distributér: SF Studios

12-ariga Kirsi skams 6ver sitt finska arv och kallar sig
for Kid Svensk. Nar hennes mamma tvingar henne att
félja med till Finland blir Kirsi rasande, men har inget
val. Med pa resan &r mammas vaninna och hennes son
Jamppe. Det blir inte riktigt som Kirsi har tankt sig.
Férdjupad filmhandledning finns pd filminstitutet.se

Distributér: Svenska Filminstitutet

BILD:~ FOLKETS BIO




BELLE,

MOJLIGHETER & RISKER |
EN VIRTUELL ALTERNATIV

VERKLIGHET

Regi: Mamoru Hosoda
Bilder: Triart
Orginaltitel: Belle: Ryd to sobakasu no hime / Z & € |£h* 9 DIE

I den virtuella véarlden U kan du skapa en version av dig
sjalv, som utgar ifran dina egenskaper men samtidigt ar
en férhojd version av dig. Ingen behover veta vem du ar i
denriktiga varlden. Fér den blyga Suzu ar detta en chans
att fly verkligheten.

17-ariga Suzu lever ensam med sin pappa, efter att
mamman tragiskt gatt bort nar hon forsokte radda en liten
flicka nar Suzu var liten. Med pappan har Suzu en
anstrangd relation. Hon och mamman hade musiken som
gemensamt intresse, men nu ar det inte sa latt att fortsatta
med den. | alla fall inte i den riktiga varlden.

Nar Suzu registrerar sig pa U, blir hon snabbt den populara
och uppmarksammade sangerskan Belle, med flera
miljarder fans. Ingen i Suzus liv vet att det &r hon som ligger
bakom succén.

En dag kommer en okand varelse i U, som verkar instélld pa
att forstora Belle och hennes konserter, och dven skapa
oreda i den virtuella varlden i 6vrigt. Den mystiska Draken
véacker nagot i Suzu, och hon bestammer sig for att férsoka
tareda pavem han ar. Pariktigt.

Nar honfar reda pa att det ar en ung kille vid namn Kei som
finns bakom Draken, och att anledningen till hans
valdsamma uppférande ar att han blir misshandlad av sin
pappa, bestammer Suzu sig for att ge upp sin anonymitet
for att radda Kei och hans lillebror. Under en stor konsert
framtradert hon darfor sjalv, istallet for Belle, och det visar
sig att sdngrosten ar hennes egen. Efter att ha hjalpt Kei
och hans bror, och insett saker om sig sjalv och sin mamma,
har Suzu fatt battre sjalvkansla och starkare relationer i
den riktiga varlden. Hon behover inte gmma sig bakom
Belle langre.




" Come, it's
time to live
as another
you. Come,
it's time to
start another
life. Come,
it's time to
change the
world."

FRAGOR ATT STALLA
EFTER FILMEN

Hur skiljer sig U fran de sociala medier
som vi anvander idag? Vilka likheter
finns? Diskutera risker, mojligheter
och hur ni tror att sociala medier
kommer att utvecklas och anvandas i
framtiden.

Suzu tycker att hennes mamma ar
sjalvisk som offrar sig sjalv nar Suzu ar
liten. Prata om begreppet sjalvisk - vad
betyder det for er?

Vad betyder musiken fér Suzu?

e Hur paverkar den hennes liv, och
vad gor hon for val nar det galler
musik?

e Vad betyder musik for dig?

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Lek med tanken att U fanns i var vérld.
Skapa dig ett alter ego. Vad har hen for
egenskaper, attribut och talanger?
Finns det nagot i det du skapar som du
pariktigt skulle kunna dstadkomma i
ditt eget liv? Lat detta vara en till stor
del privat uppgift - men skapa garna
bilder av era alternativa jag att dela
med varandra. Kanske kan ni anvanda
en Al-tjanst for att ta fram bilderna?

Lyssna pa musiken till filmen pa
Spotify. Den finns pa flera olika sprak -
japanska, engelska och norska. Titta pa
den engelska 6versattningen av nagra
latar och diskutera hur texten passar
till filmen.

OM FILMEN

Tema: Jag & Media, Normer, Skola,
Psykisk halsa, Relationer

Sprak: Japanska / Svensk text
Land: Japan

Alder: Ak. 7-9

Produktionsar: 2021

Regi: Mamoru Hosoda

Lingd: 121 min

Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Triart
Filmhandledning:

Den hér filmen har en férdjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se



Olga ir femton &r och tridnar hart for att blien
elitgymnast. Hon bor tillsammans med sin mammaii

Kyiv, Ukraina, dar det protesteras mot landets president.
Olgas mamma arbetar som journalist och skriver om den
korrupta regimen.

Mammans arbete leder till att hon utsatts for ett
mordforsok. Olga skickas darfor till nagra slaktingar i
Schweiz for att kunna fortsatta trana gymnastik och tavla
i europamasterskapen.

Det blir inte helt l4tt att landa i den nya miljén med nya
vanner, en tuff tranare och en standig oro for mamman
som ar kvar i hemlandet. Olga ringer ofta hem for att hora
hur hennes mamma och basta kompisen Sasha mar. Pa
traningen pressar hon sig hardare och hardare.
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AV KONFLIKTEN

i: Elie Grappe

vedish Film

S

For att kunna tavla i europamasterskapen maste Olga bli
schweizisk medborgare. Det skapar en konflikt inom
henne, och hon kdnner en stark hemlangtan till sitt eget
land och kultur. Samtidigt férvarras situationen i Ukraina,
och Olgaféljer kravallerna via nyheterna.

Trots det tuffa laget stéller Olga upp i EM och vinner. Men
nar hon i ett videosamtal ser sin mammas sonderslagna
ansikte blir hon orolig och ber sin mamma att lamna
hemlandet.

Filmen slutar ar 2020, tillbaka i Kyiv. Det ar sommar.
Presidenten har avgatt och flytt till Ryssland. Samma ar
utbryter kriget i 6stra Ukraina dar Ryssland invaderar och
annekterar Krim. Olga har lagt elitdrémmarna pa hyllan
och tranar nu barn och unga i gymnastik.



Hur tas Olga emot nar hon kommer
som ny till gymnastikgruppen i
Schweiz? Hur ser dynamiken ut i
gruppen? Vilka hierarkier kan man
ana?

Filmen slutar 2020, precis innan kriget
mellan Ryssland och Ukraina brét ut.

Hur tror du att filmen hade kunnat se
ut om filmskaparen visste att det
skulle bli krig? Finns det nagra
indikationer i filmen? Hur upplever du
filmens bild av Ukraina?

Diskutera Olgas relation till sin
mamma.

o Hurtycker du att mamman agerar?
e Kan du férstd mammans drivkraft
som journalist? Varfor gor hon

vissaval?

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Gor en film dar du berattar vad
yttrandefrihet &r. Finns det fér -och
nackdelar med yttrandefrihet? Titta
tillbaka i historien och beréatta hur
Sverige var innan yttrandefriheten
blev lag.

Efter att kriget br6t ut i Ukraina
manga manniskor flytt, dariblan
flickan som spelar Olga, Anastasiia
Budiashkina. Skriv ett brev till Olga
dar du berattar fér henne om din syn
pa kriget och vad du skulle vilja skicka
med henne till framtiden.

Hor sport och politik ihop? Vilka
demonstrationer/aktioner har du sett
inom sportvarlden mot en politisk
fraga?

“Det har ar idrott, inte politik, Olga!"

Tema: Samhille/Politik,
Sport/Intressen, Sorg, Vardegrund,
Historia

Sprak: Ukrainska, Franska

Land: Schweiz

Alder: Ak. 9 - Gymnasiet
Produktionsar: 2021

Regi: Elie Grappe

Lingd: 85 min

Tillaten fran: 11 ar

Distribution: Swedish Film
Filmhandledning:

Den har filmen har en férdjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se




PUSHING

-FRAN RATTVIK TILL KALIFORNIEN

Regi: Christopher Sanitate, Klas Hjertberg, Katja Uneborg, Robert Gustafsson

Bilder: Lucky Dogs

Hedda &r 10 ar och hianger med sin
pappa i skateboardparken. Hon
drommer om att en dag landa det
legendariska tricket "The Mc-Twist".
Nagra avdankade skateproffs hittar
en skateboardramp som byggdes pa
70-talet och fick dkare fran hela
vérlden att vallfarda till det lilla
samhallet Rattvik i Dalarna.

En sommar pa 70-talet startar nagra
entusiaster ett actionsportlager for
ungdomar i Rattvik. Flera skateboard-
akare, som t.ex. Tony Hawk och Mike
McGill fran USA, kommer pa lagret
och coachar ungdomarna.
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Under lagret byggs en skateboard-
ramp med valdigt unika
dimensioner upp. Det kommer att
revolutionera sporten, da Mike
McGill uppfinner vérldens svaraste
skateboardtrick - The McTwist - i
rampen.

Aren gar och av en hindelse ater-
finns den gamla rampen under 2010-
talet, och idéen om att ateruppbygga
rampen och skapa ett nytt sommar-
lager klacks.

Denna gang ska lagret ha extra fokus
pa att lyfta de kvinnliga skateboard-
akarna, och nar tioariga Hedda far nys
om skateboardlagret samlar hon ihop
sina tjejkompisar och borjar
hardtrana.

Med en gemensam passion, vanskap
och massor av mod laddar Hedda upp
for att géra det omojliga mojligt.



Hedda tranar med sin pappa i
skateboardparken. Det ar nastan bara
killar dar.
e Hur tror du att det ar foér Hedda
att vara ensam tjej?
e Varfor ser det sa olika ut for man
och kvinnor inom sport?

| dokumentaren berattas det om att
skateboard var en stor ungdomskultur
i Rattvik. Kan du ge exempel pa nutida
ungdomskulturer?

Prata om dokumentarfilmens
uppbyggnad och val av karaktarer.
« Var det nagon person ni hade velat
se mer av?
« Vardet nagot i dokumentaren som
ni tyckte var oklart?

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Gor en granskning av sport for barn
och unga dar ni letar reda pa statistik
om hur manga pojkar och flickor som
utdvar en viss sport, nationellt eller
lokalt. Vad kostar det att utéva
sporten? Vad behéver man for
utrustning? Gor en egen dokumentar.

Titta pa andra filmer som handlar om
sport, t.ex. Forever, Jag dr Zlatan eller
Ride like a girl. Hur portréatteras
idrottsutévarnai spelfilm? Prata om
skillnaderna mellan dokumentart
berdttande och berattande i spelfilm.
Jamfoér garna med att se ndgon utéva
sporten live, vilka skillnader och
likheter finns?

Tema: Sport/Intressen, Normer,
Historia

Sprak: Svenska, Engelska

Land: Sverige

Alder: Ak. 4-6

Produktionsar: 2022

Regi: Christopher Sanitate, Klas
Hjertberg, Katja Uneborg, Robert
Gustafsson

Lingd: 82 min

Tillaten fran: Barntillaten
Distribution: Lucky Dogs
Filmhandledning:

Den hér filmen har en fordjupande
filmhandledning pa www.lucky-dogs.se




GLOM ALLT. DU TROR DIG
VETA OM ALVOR!

Regi: Marja Pyykkd
Bilder: Tuffi Films
Originaltitel: Sihja - Kapinaa limassa

Alfred bor med sina foraldrar i en lagenhet i stan. Han
tycker om fjarilar, men dr ganska ensam. En dag hittar
han dlvan Sihja i sin garderob.

Sihja har lamnat skogen for att se om hon kan fokusera
battre pa en mer strukturerad plats. Hennes magiska
krafter ar ofta vilda och okontrollerade, och sa ska inte en
alva vara. Alfred och Sihja blir genast vanner, och han
introducerar henne snabbt for sina féraldrar. De ar mer
tveksamma till den rufsiga och nagot ouppfostrade flickan
som blivit Alfreds van - men de ar samtidigt glada for hans
skull. De har fullt upp med sina arbeten, och Alfred beh6ver
verkligen vanner.

Med Sihja far Alfred lara sig en massa saker: Att det finns
fler flygande daggdjur an fladdermoss och alvor till
exempel. Att parkeringar kan vara fascinerande, och att de
normer som han och alla han kanner lever efter inte ar
sanningar.
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En dag hittar Alfred och Sihja nagra doda faglar, och de
bestammer sig for att underséka vad som har hant. Sparen
leder till Lisbeth, pappans chef pa fabriken som tillverkar
Mirakul6s - ett medel som I6ser alla problem. Men att
misstanka och undersoka Lisbeth ar inte helt okomplicerat,
och Alfred hamnar i den ena knepiga situationen efter den
Elle[ R

Nar spanningen trappas upp vet man inte langre vem det
gar att lita pa, och berattelsen tar flera ovantade
vandningar. Sihja far Alfred att vaga mer, och att sta upp
for det som arratt. Tillsammans l6ser de mysteriet och
raddar vérlden fran de onda krafterna bakom Mirakul6s.

Sihja bérjar langta hem och lamnar Alfred med l6ftet att de
kommer att ses igen. Dessutom har han kommit narmare
de andra barnen, och behéver henne inte lika mycket.




Sihja sticker ut for att hon inte gér som
alla andra - hon féljer inte normerna.
Pa vilka satt? Hur hjélper Sihjas
normbrytande till att I6sa problemet i
filmen?

Hur portréatteras Lisbeth for att vi ska
tro att hon ar skurken? Nar far vi veta
att hon inte ar det? Ett sddant ovéntat
avsléjande brukar kallas for plot twist
- finns det fler ovantade saker som
hander i filmen?

Mirakul6s ska l6sa alla problem,
genom att behalla det bra och bli av
med det daliga. Vem bestammer vad
som &r bra och daligt? Prata om
aktuella handelser utifran begreppen.

PRAKTISKA OVNINGAR
ATT GORA EFTER FILMEN

Hur tror ni det ar dar Sihja kommer
ifran? Hur skulle det vara om Alfred i
stallet kom till hennes varld? Rita och
beratta for varandra.

Finska ar ett nationellt
minoritetssprak i Sverige.
Lar er nagra finska ord som
forekommer i filmen:

Alva - Keiju

Fagel -Lintu

Fjaril - Perhonen

Gift - Myrkytta

Fabrik - Tehdas

Uppror i luften - Kapinaa llmassa
(filmens undertitel)

Tema: Véirdegru__nd, Normer, Djur &
Natur, Sagor & Aventyr,
Vardegrund

Sprak: Finska / Svensk text

Land: Finland

Alder: Ak. 4-6

Produktionsar: 2021

Regi: Marja Pyykko

Langd: 89 min

Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Finlandsinstitutet




BUBBLAN

Regi: Aleks Salmenperd
Bilder: Folkets Bio
Orginaltitel: Kupla

Nair Eveliina kommer pa sin mamma
med att vara otrogen faller hennes
varld isér, och hon tar pa sig
uppdraget att halla ihop sin familj.

| vintrig finsk landsbygdsmiljo far vi
félja Eveliina, 16 ar, under en
turbulent tid med vanner, karlek och
hemligheter. Ju mer hon nystar i
foéraldrarnas relation, och ju mer
drastiska atgarder hon tar for att de
ska hitta tillbaka till varandra, desto
tydligare blir det att vuxenvarlden
inte ar sa enkel och tydlig som hon
hittills trott.

Samtidigt som hon férséker hallaihop
familjen med hjalp av ukulelekurser
och viktiga samtal behéver Eveliina
hantera en déende mormor, skola och
hur det ska bli med Joni.

Finska ar ett av Sveriges fem
nationella minoritetssprak. Tareda
pa vad det betyder, och varfor
finskan ar ett av dem.
e Kommer niihag nagra ord fran
filmen? Vilka?
e Skriv en egen ordlista med 20
ord som du lar dig pa finska.

FRAGOR ATT STALLA
EFTER FILMEN

For Eveliina ar det viktigt att

familjen hittar tillbaka till varandra.

o Vilka olika saker gér hon for att
na dit?

¢ Vad brukar du och din familj
gora tillsammans? Finns det
nagot du 6nskar att ni skulle
gbra mer av?

Tema: Normer, Relationer, HBTQI,
Sprak & Kultur, Sorg

Sprak: Finska / Svensk text

Land: Finland

Alder: Ak 9-Gymnasiet
Produktionsar: 2022

Regi: Aleks Salmenpera

Lingd: 103 min

Tillaten fran: 7 ar

Distribution: Folkets Bio
Filmhandledning

Den hér filmen har en férdjupande

filmhandledning pa
www.filminstitutet.se




A Colony

Agatha - Granndetektiven
Alltid Amber

Amatorer

Anina

Apstjarnan

Bajsfilmen

Ballerinan & Uppfinnaren
Boktjuven

Cirkeln

Comedy queen

Den lille prisen

Det levande slottet
Drém vidare

Du ar inte klok Madicken
En katt i Paris

Ensamma i rymden

Eva & Adam

Fight Girl

Flickan, mamman och demonerna

Flykten 6ver gransen

Fucking Amal
Greta
Havets sang

2018/ 102 min / Ak. 7-9, Gymnasiet / FokusFilm
2017 / 77min / Ak.1-6 / Folkets Bio

2020/ 84 min / Ak. 8-9, Gymnasiet / FokusFilm
2018 /102 min / Ak.6-9, Gymnasiet / TriArt
2013 /80 min / Ak.3-5 / FokusFilm

2021 /75 min/ F.klass- ak.3 / SF Studios

2016 / 45min / F klass, ak.1-3 / Folkets Bio

2016 /89 min / Ak.2-5 / Njutafilms

2013/ 131 min/ Ak. 6-9 / Twentieth Century Fox

2015 / 144min / Ak.6-9, Gymnasiet / Buena Vista International
2022 /93 min / Ak.4-9 / SF Studios

2015 /100 min / F.klass - 4k.5 / Scanbox Entertainment

2004 / 119min / Ak.3-5 / TriArt

2017 / 90min / Ak.9, Gymnasiet / Nonstop Entertainment
1979/ 103 min / F.klass- ak.5 / Svenska Filminstitutet
2017 / 65min / F klass, ak.2-3 / Folkets Bio

2018 /83 min / Ak.4-6 / Nordisk Film

2021 /82 min/ Ak.4 - 6 / SF Studios

2018/ 84min / Ak.5-9 / Swedish Film

2016/ 90min / Ak.3-9 / TriArt

2020/ 96 min / Ak. 3-8 / Folkets Bio

1998/ 90min / Ak.6-9, Gymnasiet / Svenska Filminstitutet
2020/ 102 min / Ak. 6-9 / TriArt

2014/ 93 min / F.klass - 3k.3 / Folkets Bio




Hobbyhorse Revolution

Lilja 4-ever

Lill-Zlatan och morbror raring
Little Wing

Loving Lorna

Maronas fantastiska resa

Martha & Niki

Matilda

Mary & Haxans blomma
Mesquites hjarta

Mina bréder och jag
Min granne Totoro

Min lilla syster

Mustang

Marta Proppmatt
Ninjababy

Nar Marnie var dar

Nelly Rapp - Monsteragent

Oskars Amerika

Ouaga Girls

Pirret

Pojkarna

Portratt av en kvinna i brand

Romys salong

Rocca férandrar varlden
Rum 213
Sameblod

Shooms otroliga resa

Silvana - vack mig nar ni vaknat

Siv sover vilse
Slalom

Spider Thieves

2017/ 88min / Ak.3-9 / Folkets Bio

2002 / 109min / Ak.9, Gymnasiet / Svenska Filminstitutet
2022 /80 min / F.klass - Ak.3 / TriArt

2016/ 100min / Ak.6, Gymnasiet / FokusFilm

2017/ 60min / Ak.5-9 / Folkets Bio

2020/ 92min / F.klass - ak.5 / FokusFilm

2016/ 90min / Ak.7-9, Gymnasiet / Folkets Bio
1996/ 98 min / Ak. 3-5 / Sony Pictures

2017/ 103min / Ak.3-8 / Njutafilms

2020/ 74 min / Ak.4-6 / BUFF Filmfestival

2021/ 108 min / Ak.7-9 / Smorgasbord Picture House
1998/ 86 min / F.klass - Ak.5 / TriArt

2015/ 95 min/ Ak. 3 - 9/ FokusFilm

2015/ 97min / Ak.7-9, Gymnasiet / Swedish Film
2017 / 31min/ F.klass- ak.3 / Folkets Bio

2021/ 103 min / Ak.9 - Gymnasiet / FokusFilm
2014/ 103min / Ak.6-9 / TriArt

2020/ 93 min / Ak. 3-5 / SF Studios

2017 /79 min / F.klass - ak.5 / Folkets Bio

2017 / 83min / Ak.8-9, Gymnasiet / Folkets Bio
2007 / 51min / F.klass - ak.2 / SF Studios

2016/ 106min / Ak.6-9, Gymnasiet / Folkets Bio
2019/ 119 min / Ak. 7-9, Gymnasiet / Folkets Bio
2019/ 90min / Ak. 4-6 / Biografcentralen

2019/ 101 min / Ak.4-6 / Biografcentralen
2017/ 95min / Ak.3-8 / Folkets Bio

2016/ 110min / Ak.6-9, Gymnasiet / Nordisk Film
2020/ 34 min / F.klass - ak.2 / Folkets Bio

2017 / 95min / Ak.6, Gymnasiet / TriArt

2016/ 79min / F.klass-ak.5 / SF Studios

2020/ 92min / Gymnasiet / FokusFilm

2017/ 94min / Ak.6-9, Gymnasiet / BUFF




Stora galaxer ater stjarnor

Supa Modo

Sajavla easy going

The Breadwinner

Tottori! Sommaren vi blev super...
Tusen ganger starkare

Vad ska folk sdga?
Vildhdxan

Vi ar bast!
Wolfwalkers

2019 / 28 min / F.klass - ak.3 / Folkets Bio
2018/ 74min / Ak.3-8 / FokusFilm

2022/ 90 min / Ak.8-9, Gymnasiet / TriArt
2018 / 93min / Ak.3-8 / Folkets Bio, FokusFilm
2021/ 78 min / F.klass - ak.2 / Folkets Bio
2010/ 85min / Ak.7-9 / SF Studios

2017 / 106min / Ak.6-9, Gymnasiet / Folkets Bio
2018/ 90min / Ak.4-6 / SF Studios

2013/ 102 min / Ak. 4-9 / FokusFilm

2020/ 103min / F.klass - ak.5 / Folkets Bio




Fordjupning

Vill du veta mer om A-markt, Bechdel-testet och kvinnlig representation i film? Da kan du
besdka féljande hemsidor:

www.a-listfilm.com, www.bechdeltest.com, www.valuecine.com, www.wift.se

Boka film for visning

Vill du boka en film till skolbio eller annan visning? Kontakta din kommuns
skolbiosamordnare i férsta hand, och sedan filmens distributér. De star utskrivna pa
filmtitlarna. Onskar du andra titlar eller har fragor om denna folder? Kontakta garna Film i
Dalarna eller Film Vasternorrland fér mer inspiration.

www.filmidalarna.se, www.filmvasternorrland.se

Filmhandledning

P& Filminstitutets hemsida hittar du fler A-markta filmhandledningar som ar gratis att ladda
ner. Har finns ocksa en allmén filmhandledning for filmer som inte har specifika: Alla Filmers
Filmhandledning.
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/
https://www.filminstitutet.se/sv/nyheter/2012/alla-filmers-filmhandledning/

Tips! Flera av 6vningarna i foldern gar att applicera dven pa andra filmer.

GOor film

For tips och 6vningar om hur du gor egen film, spana in Filmriket!

www.filmriket.com




Producerad av Film i Dalarna & Film Viasternorrland

Forfattare:

Linda Carolina Svensson, Cecilia Traff

Bilder:
Smorgasbord Picturehouse, SF Studios, Folkets Bio, Njuta Films, Lucky Dogs,
Edge Entertainment, BUFF Distribution, Svenska Filminstitutet, TriArt,
Swedish Film, Tuffi Films

www.filmidalarna.se

www.filmvasternorrland.se
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A-markt ar ett filmpedagogiskt
verktyg vi kan anvanda nér vi ser
pa film. Mé@rkningen anvéands for att
synliggéra kvinnlig representation

i film.

| denna folder har vi samlat tips pa
A-markta filmtitlar med tillhérande
samtalsfragor och praktiska
évningar riktade till barn och unga.




